ASSOCIAZIONE MIASTENIA
PRANZO ASSOCIATIVO

Domenica 30 settembre 2012

presso 1l ristorante

“AQUILA NERA”

KAMAOVRUNT ( Frassilongo - Roveda)

Valle dei Mocheni (Trento)

a circa 20 km da Pergine Valsugana

Quest’anno 1’ Associazione Miastenia ripropone il pranzo associativo in una localita di montagna
scegliendo la Valle dei Mocheni del territorio trentino.

Rivolto a soci e non soci, ¢ un’occasione di incontro, scambio € convivialita tra miastenici, insieme a parenti € amici.

Sara 1’occasione per rivederci o per salutare tutti coloro che verranno a conoscere noi € la nostra malattia,
per avanzare proposte che possano migliorare o rendere piu proficua I’attivita associativa: approfitti di questa occasione!!!

La aspettiamo con la Sua famiglia, amici e tutti coloro che vorranno venire con Lei,

alle h 12.30 il 30 settembre 2012 al Ristorante “Aquila Nera”

KAMAOVRUNT (Frassilongo—Roveda)
Valle dei Mocheni (Trento)

MENU’

luganega come antipasto

bis di primi (canederli e strangolapreti)

tris di secondi a base di carne (stinco, cervo, spezzatino)
crauti, insalata

dolce

acqua, vino e caffée

QUOTA
La quota a persona ¢ di € 22,00= per gli adulti e di € 12,00= per i ragazzi

ADESIONI
Entro sabato 15 SETTEMBRE 2012 telefonando al 340 5459225

o scrivendo all’indirizzo e-mail: segreteria@assmiastenia.it

BREVEMENTE COME ARRIVARE

Da Padova: Statale Valsugana, 3° uscita: Pergine centro — Valle dei Mocheni;
Da Trento: Statale Valsugana, 2° uscita: Pergine centro — Valle dei Mocheni.

Seguendo per Pergine Centro ci sono le indicazioni con cartelli marroni che indicano la Valle dei Mocheni.

Appena usciti da Pergine e aver superato una breve galleria, dopo un curvone a destra dove ¢’¢ anche un pic-
colo stabilimento, ci si trova ad un incrocio con a sinistra indicato Sant’Orsola, Palu e a destra Frassilongo.
Prendere a destra per Frassilongo, Roveda.

Informazioni piu dettagliate su come arrivare verranno fornite per telefono o per email perché, causa lavori
stradali, per arrivare a KAMAOVRUNT, c’¢ una deviazione.



